Menu du 06 septembre au 10 septembre 2021

LUNDI
06/09/2021

MARDI
07/09/2021

Menu végétarien

MERCREDI
08/09/2021

JEUDI
09/09/2021

VENDRED!
10/09/2021

Menu végétarien

Entrée Salade de tomates Concombres fromage blanc Carottes rapées Rillette de thon mascarpone| Salade de pois chiche
L. , . Gratin de légumes a la
. Moussaka végétale Sauté de veau cidre R .
Plat Colin en sauce Pates bolognaise provengale
Filet meuniére Colombo de poisson
Tagliatelles
Pommes de terre / haricots
Riz pilaf verts
Fromage Camembert Emmental
Dessert Prunes Bananes Yaourt aux fruits Compote / galettes bretonne Ananas




Menu du 13 septembre au 17 septembre 2021

LUNDI
13/09/2021

MARDI
14/09/2021

MERCREDI
15/09/2021

Menu végétarien

JEUDI
16/09/2021

VENDREDI
17/09/2021

Menu végétarien

Entrée friand au fromage Carottes rapées Quenelle indienne Betteraves rapées Duo carottes céleri
) L. pates a la bolognaise
. s blanquette de poisson Pates méxicaines .
Plat Cuisses de poulet réties Coucous merguez végétale
Riz pilaf Salade verte
Navets a I'oriental
Coucous végétarien
Fromage Brie Petit suisse Yaourt nature bio Emmental Saint paulin
Dessert Poires Pommes compote de pommes Prunes




Menu du 20 septembre au 24 septembre 2021

LUNDI
20/09/2021

MARDI
21/09/2021

Menu végétarien

MERCREDI
22/09/2021

JEUDI
23/09/2021

Menu végétarien

VENDREDI
24/09/2021

Sardines a la tomate

Salade verte

Concombre vinaigrette

Salade de pois chiches

choux rouges au chevre /

Entrée mais
Plat Dos de colin a la vanille  |Tajine de pois chiche dattes| Parmentier maharadja Omelette nature Filet meuniére
et légumes rotis Carottes au cumin
Riz pilaf au brocolis Haricots verts persillés
Fromage Camembert Emmental Maasdam Fromage blanc
. L . Brownies chocolat blanc /
Dessert Melon compote de poires Raisins noirs Bananes

COCO




Menu du 27 septembre au ler octobre 2021

LUNDI
27/09/2021

Menu végétarien

MARDI
28/09/2021

MERCREDI
29/09/2021

Menu végétarien

JEUDI
30/09/2021

VENDREDI
01/10/2021

Carottes a I'ananas

Salade de choux blancs aux

Salade verte

Betteraves rapées

CEufs mimosa / thon

Entrée pompmes
Crépinette de porc aux Dos de cabillaud beurre
Plat champignons Boulettes d'agneau d'orange
Parmentier pois cassés  |Gratin de blettes / Pommes| Gratin de légumes 2 la
patates douces et potirons de terres provengale
Piperade de légumes et
semoule Carottes Vichy
Saumonette provengale
Riz pilaf

Fromage Edam Saint Paulin Yaourt aux fruits Chévre Emmental
Dessert Poires Raisins blancs Prunes Clafoutis a la poire




